
L’ART DU 
ZERO WASTE

Creer des vêtements 
design sans générer 

de chutes



DANS CE LIVRET NOUS AVONS COMPILE TOUS NOS 
PATRONNAGES ZERO WASTE POUR QUE VOUS PUISSIEZ 

CREER VOS PROPRES VETEMENTS CHEZ VOUS.



Qu’est-ce qu’un vêtement 
zero waste ?

Avec cette technique, il est 
possible de conserver l’ensemble du 
tissu, augmentant ainsi la valeur 
esthétique et fonctionnelle du 
produit sans perte.

Le principal objectif des vêtements 
zero waste est de ne pas faire de 
gaspillage de tissu en coupant le 
patron dans la largeur du tissu. 
Voilà pourquoi les vêtements 
zero waste que nous développons 
sont plus rectangulaires et 
géométriques.

Le patron est pensé directement 
avec la capacité de largeur du 
tissu et cela rend ces vêtements 
unidimensionnels, en plus d’être 
exclusifs, parce que chaque tissu 
a une largeur différente et chaque 
patron doit s’adapter.

Pour nous, il est très important 
de pouvoir développer ce type de 
vêtements dans le but de générer 
le moins de déchets possible. Nous 
sommes totalement transparents 
avec nos designs zero waste, c’est 
pourquoi vous trouverez un patron 
sur l’étiquette de chacun des 
vêtements.



AVEC LES VÊTEMENTS ZERO WASTE, 
NOUS NOUS LANCONS UN GRAND DÉFI 
CRÉATIF, MAIS AUSSI UN ENGAGEMENT 
ENVIRONNEMENTAL. NOUS AVONS CRÉÉ UN 
POINT COMMUN ENTRE LA DURABILITÉ 
ET LE DESIGN, UNE RENCONTRE CLAIRE 
DE DEUX DES PILIERS LES PLUS 
IMPORTANTS DE LA MARQUE.

Pourquoi réutiliser les tissus ?

L’industrie textile est considérée 
comme l’une des plus polluantes 
au monde. Nous pouvons changer 
cette situation par des actions 
et des attitudes positives à 
l’égard des déchets textiles. 
La réutilisation des tissus 
présente de nombreux avantages, 
tant pour les personnes que pour 
l’environnement. La fabrication 
de nouveaux tissus nécessite 
beaucoup d’énergie et d’eau. La 
réutilisation des textiles réduit 
le besoin de production et préserve 
ces ressources. Cela contribue à 
réduire les émissions de gaz à 
effet de serre et à préserver les 
ressources en eau.

De plus, la réutilisation des 
textiles nous aide à stimuler la 
créativité et l’innovation. Nous 
réfléchissons ainsi à de nouvelles 
façons d’utiliser les matériaux 
existants et pour trouver des 
solutions créatives aux problèmes.



NOS VÊTEMENTS 
ZERO-WASTE AU FIL 
DES ANS 2016 | TOP ET JUPE CALATHEA

2021 | ROBE MELIA 

2019 | ROBE CYNARA 

2016 | VESTE HEDERA

2018 | ROBE ACANTHUS 

2020 | ROBE ARUM 

2018 | ROBE DAHLIA 

2019 | ROBE KERRIA 

2019 | ROBE HABENE 

2017 | JUPE CAREX

2021 | JUPE LUBERI

2019 | ROBE MAIANE 

2022 | ROBE BITORI

2017 | ROBE MALMIA 2017 | TOP MEZKIA 

2019 | TOP APHURA

2021 | TOP HEBE
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TOP ET JUPE CALATHEA
2016
Ce fut la première conception zero 
waste. Ensemble deux pièces, haut 
et jupe. Top à manches courtes avec 
col droit et détail de poche sur le 
devant. Jupe- cape courte.

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES

PATRON
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A Ouverture de la manche

B Emmanchure

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES

Ouverture
poche

VESTE HEDERA
2016
Veste courte style kimono avec 
manches courtes.

C’est un vêtement à double couche. Les manches 
et le corps sont doublés. Ainsi, les coutures 
de l’intérieur seront propres.

La pièce rectangulaire de la taille, sur le 
devant sera l’ouverture de poche et sur le dos 
cette pièce sera cousue.

*Notez que vous n’avez pas à faire le 
décolleté, pour que le zero waste soit droit, 
faire une ouverture de 18 cm.
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PATRONJUPE CAREX
2017
Jupe évasée type pichi, longueur 
au-dessus du genou.

À L’INTÉRIEUR DE LA CEINTURE, INSÈRER UN 

ÉLASTIQUE POUR POUVOIR AJUSTER LA TAILLE.

Toutes les mesures indiquées comprennent 1 cm 

supplémentaire pour la couture.

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES



SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES

ROBE MALMIA
2017
Robe courte avec manches 3/4 et 
décolleté drapé. Ajustée à la 
taille avec ceinture élastique.

A  Largeur du decolté

B  1/2 contour de la poitrine

C  Taille

E  Longueur avant du point haut de l’épaule 

E1 Longueur londe l’avant de la jupe 

F  Emmanchure 

I  1/2 contour de la bordure de la manche 

JA Largeurdu dos

S  1/2 contour du bas

N  Largeur du poing
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A  Largeur de la décolleté

B  1/2 contour de la poitrine

D  1/2 contour de la base

D1 1/2 contour de la pièce basse dans l’union 
   avec le corps

E  Longueur avant du point haut de l’épaule

I  1/2 Largeur de la bordure de la manche

JA Largeur du dos

N  Hauteur de la partie basse

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES
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TOP MEZKIA
2017
Chemise à manches chauve-souris 
avec taille ajustée. Coupe ample.
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ROBE DAHLIA
2018
Robe avec décolleté en V, manches 
courtes et longue jusqu’au genou.

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES

DÉ
CO
LL
ET
É 

AR
RI
ÈR
E

CO
UT
UR
E

COUTURE

21
 c
m

21 cm

C

D

FACE

DOS

E
H

H

ÉPAULE

ÉPAU
LE

F

PATRON

30 CM 72 CM

46
 C

M
71

 C
M

30
 C
M

2 
CM

2 
CM

2 
CM

H

37 CM

OURLET 10 CM

OURLET 10 CM

A

B

F

ÉP
AU
LE

PIÈCES POUR COMPLÉTER
LES DÉCOLLETÉS

46
 C

M
71

 C
M

61
 C

M

14
7 

CM

ÉPAULE

D

G

37 CM

ÉPAULE

C 61
 C

M

ÉP
AU
LE E



3
8

5 76

2

1

4
9

PATRONROBE ACANTHUS
2018
Robe avec longueur jusqu’au dessous 
le genou, col bateau et manches 
longues.

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES
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PATRONROBE CYNARA
2019
Robe sans manches nouée au cou, 
décolleté en V et dos ouvert. Fil de 
canilleà la taille.

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES
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PATRON

NOUER LES DEUX 
BRETELLES AU 

CENTRE

COUTURES
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OUVERTURES
B Cou
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OURLET
AVEC RETOUR

A1 A1

A A

B1 B1

B

C

2 CM

OUVERTURE DU COUOUVERTURE DE LA HANCHE OUVERTURE DE LA HANCHE

FACE

BRETELLE DROIT BRETELLE GAUCHE

137 CM

30 CM 3 CM3 CM 30 CM26 CM

DOS

PIÈCE POUR COMPLÉTER LE DÉCOLETÉ ET LES EMMANCHURES

10
0 

CM
10

0 
CM

3 CM

4 CM

ROBE HABENE
2019
Robe multiposition en une seule 
pièce. Longue jusqu’au genou, avec 
col rond et sans manches.

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES



ATTACHÉ DEVANT ATTACHÉ DERRIÈRE

LÂCHEATTACHÉ

JOUEZ AVEC LES BRETELLES LATÉRALES POUR CRÉER DES POSITIONS INFINIES 
ET DONNER LIBRE COURS À VOTRE CRÉATIVITÉ. VOTRE ROBE SERA UNIQUE 

CHAQUE FOIS QUE VOUS LE METTEZ.
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PATRONROBE MAIANE
2019
Robe ample avec ceinture. Manches 
courtes et décolleté en V. Coupe 
ample, réglable avec la ceinture.

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES

2 Pièces:

A Robe

B Ceinture
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TOP APHURA
2019
Top avec forme drapée et design 
asymétrique.

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES
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A
Z1

A
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Z2
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A  Distance entre les bretelles 16 cm

B  Poitrine à 2 cm au-dessous de l’emmanchure,
   couture à couture 

E  Longueur avant de la pièce de la poitrine

N  Hauteur de la poitrine

Z  Largeur de la bretelle 

Z1 Longueur de la bretelle 

Z2 Largeur de la ceinture 

Z3 Longueur de la ceinture

ROBE KERRIA
2019
Robe longue jusqu’au genou, 
trapèze. Sans manches et réglable 
avec ceinture.
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ROBE ARUM
2020
Robe avec col rond et ajustement 
élastique à la taille. Longue 
jusqu’aux chevilles, sans manches.

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES
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PARTIE 
EXTÉRIEURE

ROBE ANNUA
2021
Robe longueur midi. Réglable grâce 
à une ceinture.

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES
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JUPE LUBERI
2021
Jupe de paréo, taille ajustée avec 
des boutons et ceinture, longueur 
jusqu’au genou.

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES
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FACE DOS

BRAS
OURLET AVEC DOUBLE 
COUTURE ET FINITION 
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OURLET AVEC DOUBLE COUTURE ET 

FINITION INTÉRIEURE
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PATRONTOP HEBE
2021
Chemise ample avec col bateau et 
manches chauve-souris.

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES
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ROBE BITORI
2022
Robe sans manches. Bretelles fines, 
col drapé et ceinture amovible.

SPÉCIFICATIONS
TECHNIQUES
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Nous aimerions voir les designs que vous confectionnez 
à l’aide de ce livre. Partagez-nous le résultat ;) 

Racontez-nous votre histoire en envoyant un e-mail 
à skfkteam@skfk.eu ou sur les réseaux sociaux en 

utilisant le hashtag #SKFKondemand.

NOUS VOULONS VOIR VOS CRÉATIONS



@SKFK.EU
WWW.SKFK.EU


